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Pondělí 21.9.2026
Pomazánka vitamínová, sojový rohlík, zelenina, kakao  (A: 01, 06, 07)svačina ZŠ
Dýňová  (A: 01, 07)polévka
Vepřová panenka s bramborovou kaší a hráškem, salát okurkový, mléko 
(A: 07)

oběd 1

Úterý 22.9.2026
Pomazánka drožďová, tmavý chléb, zelenina, čaj ovocný  (A: 01, 03, 06, 07,
11)

svačina ZŠ

Kuřecí s nudlemi  (A: 01, 09)polévka
Hrachová kaše s cibulkou, chléb, okurka sterilovaná, čaj  (A: 01, 07)oběd 1
NEVAŘÍ SEoběd 2

Středa 23.9.2026
Makovka, ovoce, mléko  (A: 01, 07)svačina ZŠ
Zeleninová s pohankou  (A: 09)polévka
Plněný paprikový lusk v rajské omáčce, rýže dušená, ovoce, čaj  (A: 01, 03,
07, 09)

oběd 1

NEVAŘÍ SEoběd 2

Čtvrtek 24.9.2026
EVROPSKÝ DEN.
Pomazánka se sýrem cottage, chléb, zelenina, granko  (A: 01, 06, 07)svačina ZŠ
Finská rybí  (A: 04, 07, 09)polévka
Pollo alla Cacciatora ( Kuře po myslivecku), těstoviny, Italský salát
Caprese,
džus/voda  (A: 01, 07, 09, 10)

oběd 1

NEVAŘÍ SEoběd 2

Pátek 25.9.2026
Pomazánka vajíčková, toustový chléb, zelenina, kakao  (A: 01, 03, 06, 07,
10, 11)

svačina ZŠ

Brokolicová  (A: 01)polévka
Brambory po lyonsku, Zeleninová miska, džus/voda  (A: 07, 09)oběd 1
NEVAŘÍ SEoběd 2

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.
Brigita Zátopková      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská     Gabriela Müllerová
vedoucí ŠJ                 hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Jídlo je určeno k okamžité konzumaci.
Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.
Ke každému slazenému a mléčnému nápoji je podávána voda.                                                                                 

                                       
                                                                                     


