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Slovo reditelky skoly Olgy Sibrtove 5%

Mili ¢tenati, holky a kluci, kolegyné a kolegove, prazdniny uz klepou na
dvere, a tak je na misté poprat Vam krasné dny pln¢ slunicka, odpocinku,
sportu, zabavy, vyletli 1 zaslouZeného lenoSeni, zkratka pohodovy letni Cas
straveny s kamarady ¢1 blizkymi. Dekuji Vam vSem za Vase usili a energii,
kter¢ jste Skolni praci po deset méesicti vénovali. Spolecné jsme prozili mnoho
paradnich okamzikli — oslavy uspéchii, zdolavani vyzev, slavnostni chvile,
exkurze za poznanim a vylety do pfirody, soutéze ve Skole 1 mimo ni,
projektove vyucovani ¢i obyceneé skolni dny... Atjsou Vam za to vse
odménou prazdniny presné takove, jaké si prejete. Na spolecné setkani se
budeme tesit opét v zari. A nezapomerite — s usmeévem! Olga Sibrtova

Rozhodli jsme se, ze vam predstavime nasi novou pani
kucharku Gabriellou Miilerovou.

Nova posila ve Skolni kuchyni pochdzi z Ostravy, ale
prestehovala se do Mnisi. Drive varila neuveritelnych
dvacet Ctyri let v malé Skolce. “Byla to pro mé zména
7acit pracovat ve velké Skole, ke je vice Zaka, take
jsem nikdy nebyla zvykld ve Skole varit dve jidla,”
prozrazuje Gabriela Milerova.

Nova pani kucharka nejradéji vari sladke pokrmy,
protoze je vyucend cukrarka, ale ndsledné si doplnila
kurz, aby mohla varit ve Skoldch. V jidle nikdy
nevymyslela, i kdyz tatardk zrovna nemusi. Jinak ma
rdda vSe, kdyZ je to dobfe ochuceng.

“Ue Skole v Lichnove se mi libi. D&ti pekné zdravi,
obcas se me take zeptaji, jak se mi tady libi, pracouni
atmosfera je tak diky nim i mym kolegdm moc

piijemnd.”

Katefina Tichavska, V.. tfida
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Tipuj datum
priletu capi

Nase redakce v unoru 2026 vyhlasila pruni rocnik soutéze s ndzvem
Tipuj datum priletu ¢épd. Zéci mohli hlasovat pres OR kod, pruidci
a druhdci hlasovali v zdznamovych arSich. Dohromady se ndm seslo
neuveritelnych devadesdt Sest tipd. Rozhodovani o vitézi ale nebylo
ipiné jednoduché, protoze sice 25. brezna 2026 v 11 hodin Cap - tzv.
przkumnik - na komin Skoly priletél, ale poté odletél a uz se
neobjevil. Proto jsme netrpélive dale cekali na opravdovy prilet toho
naseho lichnovskeho cdpa. A dockali jsme se.

I/ sobotu 4. dubna 2026 priletéli nasi cdpi a mdme tak vitéze nasi

soutéze. Stali se jimi Lucie MataSovd a Kldrka Vankova ze Ill. tfidy
a Danek Kvita z VIII. B. Vyherci ziskali diplom a privések se symbolem
cdpa. Blahoprejeme k vitézstvi a dékujeme vSem, kteri se do pruniho

roéniku tipovaci soutéze zapojili.
Katerina Tichavskd, V. tfida



‘Vylet nasi redakce aneb
"Zase jsme o néco chytiejsi" STy

Ve stiedu 22. dubna jsme s nasi redakei navstivili studio Ceského
rozhlasu Ostrava. Po historické budové v centru mésta nas
necelou hodinu provazel a poutavé se svou praci seznamoval
zamé&stnanec CRo, ktery v ostravském studiu pracuje jako zvukar.

Cesky rozhlas Ostrava je druha nejstarsi regionalni stanice

Ceského rozhlasu, ktera pro Moravskoslezsky kraj vysila uz od
roku 1929. Tereza Markova, Nikola Zackova, VI. téida

D jako druZina

Skolni druZina je misto, kde déti
prvniho stupné travi ¢as po
vyucovani. U nas ve Skole mame tfi
oddélni Skolni druziny.

Mysaci - tam najdeme samé
prviacky, do Tygrik( a Smajlikd
pak dochazeji déti od Il. do V. tridy.
Pani druzinarky pro déti vymysli
pestré aktivity a nevynechavaji ani
pobyt venku.

V télocvicné to v patek 27. brezna zilo
volejbalem. Osm tymu z druhého
stupné se utkalo ve 20. rocniku
skolniho turnaje, ktery tradicné
pripravuje oblibena télocvikarka
Mgr. Martina Bilkova. Hraéi nejprve
bojovali ve skupinach, potom prisla
na radu vyfrazovaci cast. Prijemnym
prekvapenim byli Sestaci, kterym se
darilo uz v prvni hre. O tfeti misto se
utkaly Mozzarelly a Podezrelé
marmelady, které nakonec bronz
ziskaly. Nejvetsi napéti vsak prineslo
finale mezi Razovymi poniky

a Bylinkami prirody. Rtuzovi ponici
zapas zvladli ve dvou setech a mohli
slavit vitézstvi v celém turnaji.

Soucasti vitézného tymu byli bratri

Ruzickovi, Jenda Jalivka (vsichni
Z%(.A) a Sasa Kellerova z VI.B.

E jako eticka vychova ©
Eticka vychova je Skolni

predmét, ve kterém se ucime,
jak se spravné chovat

k ostatnim lidem, jak rozliSovat
dobro a zlo a jak fesit rizné
zivotni situace. Na nasi Skole se
uci uz tretim rokem a byva vzdy
v rezii tfidnich ucitelQ.

AVI. do IX. tFidy.

Fyzika se u nas u&i odk
V hodinach si Zaci zkousi rizné pokusy, vyrobili si




TESIS SE NA Novou SKOLU? A NA
JAKOU SKOLU SE
VLASTNE CHYSTAS?

Y VA4
Poznas
nekoho

" Py NIKI
P a2 MINARIKOVA
e ' IX.B

Na novou $kolu se té8im i netésim. TéSim se
proto, Ze budu koneéné délat to, co mé bavi

a netésim se, protoZe budu v novém prostfedi
a mezi cizimi lidmi. Jdu na Stfedni gkolu

v

technickou a zemédélskou v Novém Ji¢iné.

STANDA BURIC
IX.A

Na novou Skolu se té$im, pokud ovSem
ustojim na nasi §kole anglictinu. :-)
Chystam se na opravafe zemédélskych
stroji do Nového Ji¢ina.

Pani ucitelka, jedna z nejmladsich

¢lenek naseho pedagogického
sboru, pochazi z malé vesnice

v okoli Kyjova. Ma pét sourozencu
a ve volnych chvilich si rada pusti
asijskou zpévacku Suzukawu
Ayako a jeji pisefi Sinkansen.

Ma blizko k hudbé i tanci, protoze
jako mlada sle¢na pusobila ve
folklérnim souboru Topolska
chasa.

Na nasi skole ji poznate podle
nakazlivého tsmévu a precizné
pripravenych prirodovédnych
hodin.

Poznate ji? Své tipy posilejte na
mail: redakce@zslichnov.cz




Stalice nasi Skoly, spravedliva a vzdy napomocnd, sportovkyné télem i dusi, ktera
dokaze vytvofit rad i tam, kde to vSichni vzdali, uCitelka zemeépisu a télocviku, vychovna
poradkyné a metodic¢ka prevence, zastupkyné feditelky pro druhy stupen Martina
Bilkova pusobi na této Skole uz 26 let. Za dobu jejiho plsobeni se leccos zmeénilo, stejny
vSak zlistava smysl, pro ktery svou praci stale nednavné vykonava: "Chci, aby se zaci ve
Skole citili bezpecné, aby méli prilezitost zazit pocit uspéchu a v neposledni rade,
abychom dali zakdm do Zivota nejen odborné znalosti z predmétd, ale také dovednosti
a hodnoty, které jim pomohou napfi¢ celym jejich profesnim i osobnim Zivotem." Ve
Skole si ji zaci asi nejvice spojuji s volejbalovym krouzkem, ktery vede kazdée pondéli
odpoledne od 13:30 do 14:30 hodin. Krouzek byva kazdoro¢né naplnény natolik, ze
nékteré déti musi odmitat. O jeji praci ucitelky i vztahu ke sportu si precCtéte
v nasledujicim rozhovoru. @

Co vas na vasi praci nejvic bavi?
Mé bavi z chaosu vytvaret rad. Kdyz se na mé nahrne spousta véci, tak je musim
néjakym zplsobem zorganizovat, aby vSichni védéli, kdo kde ma byt a co ma kdo

délat. Bavi mé ménit mysSleni svych zaku, bavi mé je nutit pfemyslet. No a bavi mé
i ta faze, kdy védomostmi prerostou sveho ucitele (napf. ve volejbale).

Ktery predmét ucite nejradéji a pro¢?

Rada ucim chlapce télocvik, protoze ti se vétSinou chtéji vice hybat, jsou
ochotngjsi zkouSet noveé veci a neboji se. Zemeépis u€im rada, protoze meé bavi
spojovat ucivo s aktualnim dénim a myslim si, Ze mi to docela jde.

Jak jste se dostala k volejbalu a pro€ zrovna volejbal?

Volejbal jsem nikdy nehrala zavodné, ani jsem k nému neméla zadny velky vztah. Zavodné jsem se
vénovala fotbalu, florbalu a ping-pongu. K volejbalu jsem doSla proto, Ze je to vlastné jediny sport,
ktery se v rozmeérech nasi télocvicny da bézné provozovat.

Jaka pozice je pro vas ve volejbale nejlepsi? @
To nevim, jaka je pro me nejlepsi, protoze jsem docela mala. Kdyz jsem byla

mladsi, tak meé bavilo libero, vybirat ty zadni balony v poli, protoze na smecare
a blokare nemam vysku. Jinak mé bavilo asi vSechno.

Jak dlouho uz funguje volejbalovy krouzek?
Krouzek funguje celych 26 let. Otevirala jsem ho v roce svého nastupu.
Nebyval vzdycky Cisté volejbalovy, ja jsem tady méla i sve florbalové
nadsence, takze se to stridalo, Zze jeden tyden jsme méli volejbal, druhy tyden
florbal.



Myslite si, Zze Zaci ve volejbalovém krouzku jsou
nadéjni volejbalisté?

Myslim, Ze souc€asni volejbalisté jsou mimoradné
dobfi, asi nejlepSi generace, kterou jsem kdy
méla. Jsou, dle mého nazoru az tak dobri, ze to
vlastné vede k tomu, Ze mi z krouzku nékteré déti
odchazeji. Pritom se v krouzku u¢ime spise
zakladni systém - odbiti vrchem, spodem,
prihravky, prijem podani, bloky, na pokrocilejsi
herni taktiku tam neni uplné prostor.

Jakou sportovni radu byste dala mladym
volejbalistim?

Vydrzet, vydrzet, protoze se to jednou zlomi
a plati to u kazdého sportu obecné. Kdyz s nécim
zacnes, tak to chvilku nejde, nez se to zlomi,
a pak uz to leti nahoru.

Co byste poprala volejbalovému krouzku do
dalSich 26 let?

Tak to je jisté, Ze dalSich 26 let uz ho nepovedu ja,
protoze tak dlouho uz tady ve Skolstvi nebudu.
Takze ja mu preji, aby se nasel nékdo, kdo ho po
mneé prevezme, aby s mym odchodem do
dlichodu nebo na jiné plsobisté nezanikl, ale aby
ho nékdo schopny prevzal.

Mate néjakou veselou historku z volejbalu?

Jo, tak to vlibec, tam jsou samé vazné véci.

Ja mam rada, kdyz je tam pohoda, kdyz se nikdo
nehada, kdyz je tam sranda, holky, kluci, mali, velci.
A to plati asi u vSeho, nejen u volejbalu.

Karolina Markova, VII. tfida
Kristyna Dobrozemska, VII. tfida
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VOJENSKA SOUTEZ
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