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Milí čtenáři, holky a kluci, kolegyně a kolegové, prázdniny už klepou na
dveře, a tak je na místě popřát Vám krásné dny plné sluníčka, odpočinku,
sportu, zábavy, výletů i zaslouženého lenošení, zkrátka pohodový letní čas
strávený s kamarády či blízkými. Děkuji Vám všem za Vaše úsilí a energii,
které jste školní práci po deset měsíců věnovali. Společně jsme prožili mnoho
parádních okamžiků – oslavy úspěchů, zdolávání výzev, slavnostní chvíle,
exkurze za poznáním a výlety do přírody, soutěže ve škole i mimo ni,
projektové vyučování či obyčejné školní dny… Ať jsou Vám za to vše
odměnou prázdniny přesně takové, jaké si přejete. Na společné setkání se
budeme těšit opět v září. A nezapomeňte – s úsměvem! Olga Síbrtová 

Rozhodli jsme se, že vám představíme naši novou paní
kuchařku Gabriellou Mülerovou.
Nová posila ve školní kuchyni pochází z Ostravy, ale
přestěhovala se do Mniší. Dříve vařila neuvěřitelných
dvacet čtyři let v malé školce. “Byla to pro mě změna
začít pracovat ve velké škole, kde je více žáků, také
jsem nikdy nebyla zvyklá ve škole vařit dvě jídla,”
prozrazuje Gabriela Mülerová.
Nová paní kuchařka nejraději vaří sladké pokrmy,
protože je vyučená cukrářka, ale následně si doplnila
kurz, aby mohla vařit ve školách. V jídle nikdy
nevymýšlela, i když tatarák zrovna nemusí. Jinak má
ráda vše, když je to dobře ochucené.
“Ve škole v Lichnově se mi líbí. Děti pěkně zdraví,
občas se mě také zeptají, jak se mi tady líbí, pracovní
atmosféra je tak díky nim i mým kolegům moc
příjemná.”
                                        Kateřina Tichavská, V. třída

Naše redakce v únoru 2026 vyhlásila první ročník soutěže s názvem
Tipuj datum příletu čápů. Žáci mohli hlasovat přes QR kód, prvňáci     
a druháci hlasovali v záznamových arších. Dohromady se nám sešlo
neuvěřitelných devadesát šest tipů. Rozhodování o vítězi ale nebylo
úplně jednoduché, protože sice 25. března 2026 v 11 hodin čáp - tzv.
průzkumník - na komín školy přiletěl, ale poté odletěl a už se
neobjevil. Proto jsme netrpělivě dále čekali na opravdový přílet toho
našeho lichnovského čápa. A dočkali jsme se. 

V sobotu 4. dubna 2026 přiletěli naši čápi a máme tak vítěze naší
soutěže. Stali se jimi Lucie Matúšová a Klárka Vaňková ze III. třídy     
a Danek Kvita z VIII. B. Výherci získali diplom a přívěšek se symbolem
čápa. Blahopřejeme k vítězství a děkujeme všem, kteří se do prvního
ročníku tipovací soutěže zapojili. 
                                                    Kateřina Tichavská, V. třída 

Tipuj datum 
příletu čápůdo školní

jídelnydo školní
jídelny

POSILAPOSILA

Slovo ředitelky školy Olgy Síbrtové



F jako fyzika
Fyzika se u nás učí od VI. do IX. třídy. 
V hodinách si žáci zkouší různé pokusy, vyrobili si
např. kompas nebo přesýpací hodiny. Fyzika je věda,
která zkoumá, jak funguje svět kolem nás. 
A ačkoli se může zdát náročná, s jejími zákony
a principy se potkáme denně v našem běžném
životě. Takže i zde platí, že dávat pozor se vyplatí. 

E jako etická výchova
Etická výchova je školní
předmět, ve kterém se učíme,
jak se správně chovat
k ostatním lidem, jak rozlišovat
dobro a zlo a jak řešit různé
životní situace. Na naší škole se
učí už třetím rokem a bývá vždy
v režii třídních učitelů.

D jako družina
Školní družina je místo, kde děti
prvního stupně tráví čas po
vyučování. U nás ve škole máme tři
oddělní školní družiny. 
Myšáci – tam najdeme samé
prvňáčky, do Tygříků a Smajlíků
pak docházejí děti od II. do V. třídy.
Paní družinářky pro děti vymýšlí
pestré aktivity a nevynechávají ani
pobyt venku.

Abeceda
školy

Výlet naší redakce aneb 
"Zase jsme o něco chytřejší" 

Ve středu 22. dubna jsme s naší redakcí navštívili studio Českého
rozhlasu Ostrava. Po historické budově v centru města nás
necelou hodinu provázel a poutavě se svou prací seznamoval
zaměstnanec ČRo, který v ostravském studiu pracuje jako zvukař.
Český rozhlas Ostrava je druhá nejstarší regionální stanice
Českého rozhlasu, která pro Moravskoslezský kraj vysílá už od
roku 1929.                   Tereza Marková, Nikola Žáčková, VI. třída

V tělocvičně to v pátek 27. března žilo
volejbalem. Osm týmů z druhého
stupně se utkalo ve 26. ročníku
školního turnaje, který tradičně
připravuje oblíbená tělocvikářka
Mgr. Martina Bílková. Hráči nejprve
bojovali ve skupinách, potom přišla
na řadu vyřazovací část. Příjemným
překvapením byli šesťáci, kterým se
dařilo už v první hře. O třetí místo se
utkaly Mozzarelly a Podezřelé
marmelády, které nakonec bronz
získaly. Největší napětí však přineslo
finále mezi Růžovými poníky
a Bylinkami přírody. Růžoví poníci
zápas zvládli ve dvou setech a mohli
slavit vítězství v celém turnaji.
Součástí vítězného týmu byli bratři
Růžičkovi, Jenda Jalůvka (všichni
z IX.A)  a Saša Kellerová z VI.B.  

Růžoví poníci ovládli volejbalový turnaj



Poznáš
někoho
z nás?

Paní učitelka, jedna z nejmladších
členek našeho pedagogického
sboru, pochází z malé vesnice
v okolí Kyjova. Má pět sourozenců
a ve volných chvílích si ráda pustí
asijskou zpěvačku Suzukawu
Ayako a její píseň Šinkansen.
Má blízko k hudbě i tanci, protože
jako mladá slečna působila ve
folklórním souboru Topolská
chasa. 
Na naší škole ji poznáte podle
nakažlivého úsměvu a precizně
připravených přírodovědných
hodin. 

Poznáte ji? Své tipy posílejte na
mail: redakce@zslichnov.cz

TĚŠÍŠ SE NA NOVOU ŠKOLU? A NA
JAKOU ŠKOLU SE 

VLASTNĚ CHYSTÁŠ?

ANOANOANO   ANO 

Na novou školu se těším i netěším. Těším se
proto, že budu konečně dělat to, co mě baví
a netěším se, protože budu v novém prostředí
a mezi cizími lidmi. Jdu na Střední školu
technickou a zemědělskou v Novém Jičíně.

NIKI
MINÁRIKOVÁ

IX.B

STANDA BUŘIČ
IX.A 

Na novou školu se těším, pokud ovšem
ustojím na naší škole angličtinu. :-)
Chystám se na opraváře zemědělských
strojů do Nového Jičína.

CHCEŠ VĚDĚT, 
JAK TO VYPADÁ V DEVÁTÉ
TŘÍDĚ NA KONCI ŠKOLNÍHO

ROKU?

ANO ANO ANO    ---         NENENE         ANO ‌-‌ ‌NE‌  - 



Co vás na vaší práci nejvíc baví?
Mě baví z chaosu vytvářet řád. Když se na mě nahrne spousta věcí, tak je musím
nějakým způsobem zorganizovat, aby všichni věděli, kdo kde má být a co má kdo
dělat. Baví mě měnit myšlení svých žáků, baví mě je nutit přemýšlet. No a baví mě  
i ta fáze, kdy vědomostmi přerostou svého učitele (např. ve volejbale). 

Rozhovor s paní zástupkyní 
Martinou Bílkovou 

Stálice naší školy, spravedlivá a vždy nápomocná, sportovkyně tělem i duší, která
dokáže vytvořit řád i tam, kde to všichni vzdali, učitelka zeměpisu a tělocviku, výchovná
poradkyně a metodička prevence, zástupkyně ředitelky pro druhý stupeň Martina
Bílková působí na této škole už 26 let. Za dobu jejího působení se leccos změnilo, stejný
však zůstává smysl, pro který svou práci stále neúnavně vykonává: "Chci, aby se žáci ve
škole cítili bezpečně, aby měli příležitost zažít pocit úspěchu a v neposlední řadě,
abychom dali žákům do života nejen odborné znalosti z předmětů, ale také dovednosti
a hodnoty, které jim pomohou napříč celým jejich profesním i osobním životem." Ve
škole si ji žáci asi nejvíce spojují s volejbalovým kroužkem, který vede každé pondělí
odpoledne od 13:30 do 14:30 hodin. Kroužek bývá každoročně naplněný natolik, že
některé děti musí odmítat. O její práci učitelky i vztahu ke sportu si přečtěte            
v následujícím rozhovoru. 

Který předmět učíte nejraději a proč?
Ráda učím chlapce tělocvik, protože ti se většinou chtějí více hýbat, jsou
ochotnější zkoušet nové věci a nebojí se. Zeměpis učím ráda, protože mě baví
spojovat učivo s aktuálním děním a myslím si, že mi to docela jde.

Jak jste se dostala k volejbalu a proč zrovna volejbal?
Volejbal jsem nikdy nehrála závodně, ani jsem k němu neměla žádný velký vztah. Závodně jsem se
věnovala fotbalu, florbalu a ping-pongu. K volejbalu jsem došla proto, že je to vlastně jediný sport,
který se v rozměrech naší tělocvičny dá běžně provozovat.

Jaká pozice je pro vás ve volejbale nejlepší?
To nevím, jaká je pro mě nejlepší, protože jsem docela malá. Když jsem byla
mladší, tak mě bavilo libero, vybírat ty zadní balóny v poli, protože na smečaře
a blokaře nemám výšku. Jinak mě bavilo asi všechno.

Jak dlouho už funguje volejbalový kroužek?
Kroužek funguje celých 26 let. Otevírala jsem ho v roce svého nástupu.
Nebýval vždycky čistě volejbalový, já jsem tady měla i své florbalové
nadšence, takže se to střídalo, že jeden týden jsme měli volejbal, druhý týden
florbal.



Myslíte si, že žáci ve volejbalovém kroužku jsou
nadějní volejbalisté?
Myslím, že současní volejbalisté jsou mimořádně
dobří, asi nejlepší generace, kterou jsem kdy
měla. Jsou, dle mého názoru až tak dobří, že to
vlastně vede k tomu, že mi z kroužku některé děti
odcházejí. Přitom se v kroužku učíme spíše
základní systém - odbití vrchem, spodem,
přihrávky, příjem podání, bloky, na pokročilejší
herní taktiku tam není úplně prostor.

Co byste popřála volejbalovému kroužku do
dalších 26 let?
Tak to je jisté, že dalších 26 let už ho nepovedu já,
protože tak dlouho už tady ve školství nebudu.
Takže já mu přeji, aby se našel někdo, kdo ho po
mně převezme, aby s mým odchodem do
důchodu nebo na jiné působiště nezanikl, ale aby
ho někdo schopný převzal.

Jakou sportovní radu byste dala mladým
volejbalistům?
Vydržet, vydržet, protože se to jednou zlomí        
a platí to u každého sportu obecně. Když s něčím
začneš, tak to chvilku nejde, než se to zlomí,        
a pak už to letí nahoru.

Máte nějakou veselou historku z volejbalu?
Jo, tak to vůbec, tam jsou samé vážné věci. 
Já mám ráda, když je tam pohoda, když se nikdo
nehádá, když je tam sranda, holky, kluci, malí, velcí.
A to platí asi u všeho, nejen u volejbalu. 

Karolína Marková, VII. třída
Kristýna Dobrozemská, VII. třída



Co ve škole zažíváme
SÁZENÍ STROMKŮ KROUŽEK MLADÝ VĚDEC

KERAMIKA
PYŽAMOVÝ DEN

DEN VĚDY A POZNÁNÍ

TURNAJ V PING - PONGU

TURNAJ VE VYBÍJENÉ

VOJENSKÁ SOUTĚŽ
WOLFRAM

MC DONALD´S CUP

DOPRAVNÍ SOUTĚŽ



Fotoreportáž z nácviku na Den obce Lichnov

II. třída
I. třída

VI.B třídaVIII. třídy

VI.A třída
V. třída

IV. třídaIII. třída

VII. třída

IX. třídy
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