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Pondělí 16.9.2019
Toustový chléb, Pomazánka vitamínová, Kakao granko  (A: 01,06,07)Přesnídávka
Z hlávkového zelí  (A: 01,07)Polévka
Zapečené těstoviny s uzeninou, Salát mrkvový, Mošty  (A: 01,03,06,07)Oběd 1
Chléb, Máslo, Vejce, Čaj  (A: 01,03,07)Svačina

Úterý 17.9.2019
Veka, Pomazánka se sýrem cottage, Bílá káva caro  (A: 01,07)Přesnídávka
Pórková  (A: 01,07)Polévka
Rybí filé pečené na másle, Bramborová kaše, Zelenina přílohová,
Mléko  (A: 01,04,07,09)

Oběd 1

Korn chléb, Rama, Šunka, Čaj  (A: 01,06,07)Svačina

Středa 18.9.2019
Tmavý chléb, Budapešťská pomazánka, Mléko  (A: 01,07)Přesnídávka
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Plněný paprikový lusk v rajské omáčce, Rýže dušená, Ovoce, Džusy 
(A: 01,03,07,09)

Oběd 1

Cereální loupák, Čaj s mlékem  (A: 01,07)Svačina

Čtvrtek 19.9.2019
Kaše rýžová, Ovoce, Mléko  (A: 07)Přesnídávka
Zeleninová s drožďovými knedlíčky  (A: 01,03,07,09)Polévka
Kuře na nivě, Brambory, Ovocný salát, Džusy  (A: 07)Oběd 1
Sojová kostka, Máslo pomazánkové, Okurka salátová, Čaj švédský 
(A: 01,06,07)

Svačina

Pátek 20.9.2019
Chléb, Pomazánka fazolová s vejci, Čaj  (A: 01,03)Přesnídávka
Brokolicový krém  (A: 07,09)Polévka
Španělský ptáček, Bulgur, Salát z červené řepy, Džusy  (A: 01,03,10)Oběd 1
Drobenkový rohlík, Kakao granko  (A: 06,07)Svačina

 Alena Kandráčová      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská     
 vedoucí ŠJ                    hlavní kuchařka         kuchařka                       

Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.                                              
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci!                                               
                                                                                     
                                                                                                          

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


