Skolni jidelna Lichnov

— od 09.09.2019 do 13.00.20T9

Pondéli 9.9.2019

Presnidavka Chléb, Pomazanka z tunaka, Caj s citronem
obsahuje alergeny: 01,04,07

Polévka Dynova
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 Holandsky fizek, Bramborova kase, Rajcatovy salat, Dzusy
obsahuje alergeny: 01,03,07

Svacina Finsky rohlik, Jablka, Kakao granko

obsahuje alergeny: 01,06,07
Utery 10.9.2019

Presnidavka Knuspi, Pomazanka tvarohova, Miéko
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Kureci €inska
obsahuje alergeny: 07,09

Obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Chléb, Salat $opsky (bulharsky), Caj
obsahuje alergeny: 01,07

Svacina Mramorové rfezy, Kakao

obsahuje alergeny: 01,03,07
Stieda 11.9.2019

Presnidavka Chléb, Pomazanka z pohanky, Caj
obsahuje alergeny: 01,06,07,10
Polévka Zeleninova s cerealni zavarkou
obsahuje alergeny: 01,07,09
Obéd 1 Dukatové buchticky s krémem, Ovoce, Miéko
obsahuje alergeny: 01,03,07
Svaéina Razenka, Rama, Sunka, Caj
obsahuje alergeny: 06,07
Ctvrtek 12.9.2019
Presnidavka Tmavy chléb, Pomazanka misny ovéak (syrova), Kava mlééna
obsahuje alergeny: 01,07
Polévka Kminova s vejcem
obsahuje alergeny: 01,03,09
Obéd 1 Paprikas z kraliéiho masa, Téstoviny, Jogurt s ovocem, Dzusy
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina Sojovy rohlik, Kedluben, Caj s mlékem

obsahuje alergeny: 01,06,07
Patek 13.9.2019

Presnidavka Rohlik, Pfesnidavka, Caj
obsahuje alergeny: 01

Polévka Brokolicovo-kvétakova s majorankou
obsahuje alergeny: 01,07

Obéd 1 Kure na éesneku, Brambory, Salat zelny s jablky a kienem, Dzusy
obsahuje alergeny: 01

Svacina Zitna placka, Ovoce, Kakao

obsahuje alergeny: 01,07

Alena Kandrac¢ova  Jana JalGvkova Ludmila Tichavska Jana Blechova
vedouci SJ hlavni kucharka kucharka kucharka

Zmeéna vyhrazena. Pitny rezim zajistén.

Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci! vi 0DS

vefejna informaéni sluiba



