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Pondělí 11.11.2019
RETRO TÝDEN.
Rohlík, Máslo, Džem, ČajPřesnídávka
Z vaječné jíškyPolévka
Francouzské brambory, Zelný salát s koprem, Voda se sirupemOběd 1
Chléb s pomazánkovým máslem, Jablka, Čaj s mlékemSvačina

Úterý 12.11.2019
Toustový chléb, Pomazánka tvarohová, MlékoPřesnídávka
Hovězí s rýží a hráškemPolévka
Hovězí maso vařené, Omáčka rajská, Těstoviny, Ovoce, Voda se
sirupem

Oběd 1

Chléb s máslem a pažitkou, KakaoSvačina

Středa 13.11.2019
Tmavý chléb, Drožďová pomazánka se salámem, ČajPřesnídávka
BramborováPolévka
Nudle s mákem, Ovoce, Mléko jogurtovéOběd 1
Chléb, Sýr tavený, Kakao grankoSvačina

Čtvrtek 14.11.2019
Přesnídávka, Piškoty, ČajPřesnídávka
Kmínová s vejcemPolévka
Hrachová kaše s cibulkou a párkovým ježkem, Okurka, Chléb, ČajOběd 1
Chléb, Rama, Sýr strouhaný, MalkaoSvačina

Pátek 15.11.2019
Chléb, Vaječná pomazánka, Káva bíláPřesnídávka
Mléčná se smetanouPolévka
Vepřové v kapustě, Brambory, Ovoce, Voda se sirupemOběd 1
Sojový rohlík, Mrkev, ČajSvačina

 Alena Kandráčová      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská   Martina Vaňková  
 vedoucí ŠJ                    hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.                                              
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci!                                               
                                                                                     
                                                                                                          


