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Pondělí 16.3.2020
Chléb, Pomazánka z lučiny, Káva bílá  (A: 01,07)Přesnídávka
Čočková s pohankouPolévka
Pečená vepřová panenka, Brambory, Zeleninový salát s čínským zelím
a kukuřicí, Džusy  (A: 01,07,10)

Oběd 1

Chléb, Rama, Jablka, Čaj s mlékem  (A: 01,07)Svačina

Úterý 17.3.2020
Chléb, Špenátová pomazánka, Mléko  (A: 01,03,07)Přesnídávka
Kulajda  (A: 01,03,07)Polévka
Palačinky s tvarohem, Ovoce, Čaj  (A: 01,03,07)Oběd 1
Chléb, Máslo, Šunka, Čaj  (A: 01,07)Svačina

Středa 18.3.2020
Toustový chléb, Pomazánka vitamínová, Malkao  (A: 01,06,07,11)Přesnídávka
Brokolicový krém  (A: 01,07,09)Polévka
Rybí filé pečené na másle, Brambory, Zelenina přílohová, Džusy  (A:
04,07,09)

Oběd 1

Finský rohlík, Ovoce, Čaj  (A: 01,06,11)Svačina

Čtvrtek 19.3.2020
Knuspi, Zeleninová pomazánka, Káva mléčná  (A: 01,03,07,09)Přesnídávka
Vločková  (A: 01,07,09)Polévka
Králík na smetaně, Těstoviny, Ovoce, Mléko  (A: 01,07,09,10)Oběd 1
Dalamánek, Sýr tavený, Čaj  (A: 01,07)Svačina

Pátek 20.3.2020
Rohlík, Budapešťská pomazánka, Kakao  (A: 01,07)Přesnídávka
Kapustová  (A: 01)Polévka
Kuřecí medailonky na žampionech, Brambory opékané, Salát
mrkvový, Džusy  (A: 01,07)

Oběd 1

Muffiny, Mléko  (A: 01,03,07)Svačina

 Alena Kandráčová      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská   Martina Vaňková  
 vedoucí ŠJ                    hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.                                              
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci!                                               
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)
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Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


