Skolni jidelna Lichnov

lidelaiial

Pondéli 25.5.2020

Presnidavka

Chléb, Pomazanka z taveného syra, Kava bila
obsahuje alergeny: 01,07

Polévka Kapustova
obsahuje alergeny: 01 ¥
Obéd 1 Rybi filé peéené na masle, Brambory, Salat mrkvovy, Dzu$y
obsahuje alergeny: 04,07
Svacina Chléb, Maslo, Vejce, Caj s mlékem
obsahuje alergeny: 01,03,07
Utery 26.5.2020
Presnidavka Chléb, Pomazanka z pohanky, Kava bila L
obsahuje alergeny: 01,07,10 .‘ ;/
Polévka Kminova s vejcem ® ‘..
obsahuje alergeny: 01,03,09 ® ®
Obéd 1 Hovézi maso po stroganovsku, Téstoviny, Ovoce, Dzusy O °®
obsahuje alergeny: 01,07 @ ®
Svadina Pletynka, Rama, Platkovy syr, Caj ®
obsahuje alergeny: 01,07
Streda 27.5.2020
Presnidavka Toustovy chléb, Pomazanka vitaminova, Kakao
obsahuje alergeny: 01,06,07,11
Polévka Z cervené cocCky
obsahuje alergeny: 01
Obéd 1 Kureci fizek smazeny, Bramborova kase, Domaci jablkovy kompot, D
obsahuje alergeny: 01,03,07 3
Svaéina Zitna placka, Kedluben, Caj
obsahuje alergeny: 01
Ctvrtek 28.5.2020
Presnidavka Kase ryzova, Ovoce, Mléko
obsahuje alergeny: 07
Polévka Bramboracka
obsahuje alergeny: 01,09
Obéd 1 Bulguroto s kritim masem a syrem, Salat z éervené fepy, Dzusy
obsahuje alergeny: 01,07
Svacina Korn chléb, Maslo pomazankové, Ovoce, Caj
obsahuje alergeny: 01,07
Patek 29.5.2020

Presnidavka Rohlik, Pomazanka vajickova, Kava mlééna

Polévka

Obéd 1

Svacina

obsahuje alergeny: 01,03,07,10
Cesnekova s krupkami
obsahuje alergeny: 01,09 >
Veprovy vrabec, Spenat duseny, Bramborové knedliky, Ovoce, Miéko
obsahuje alergeny: 01,03,07 4
Preclik, Mrkev, Caj

obsahuje alergeny: 01




Alena Kapdrééové Jana Jaltuvkova Ludmila Tichavska Martina Varikova
vedouci SJ hlavni kucharka kucharka kucharka

Zména vyhrazena. Pitny rezim zajistén.
Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci!



