Skolni jidelna Lichnov

Jidelnicek

od 18.01.2021 do 22.01.2021

Pondéli 18.1.2021

Svacina Zs Toustovy chléb, Tvarohova pomazanka s kienem (A: 01,03,06,07,11)
Polévka Z jarni zeleniny s pohankou (A: 01,07)
Obéd 1 Hovézi pe¢ené cikanska, Brambory, Ovoce, Dzusy (A: 01)

Utery 19.1.2021
Svacéina Z$ Pletynka, Maslo, Platkovy syr (A: 01,07)

Polévka Gulasova (A: 01)
Obéd 1 "Koéiéi tanec™- kroupy s éoékou, Okurka sterilovana, Muffiny, Caj (A:
01,03,07)

Stfeda 20.1.2021

Svacina Z$ Kase krupicova, Ovoce (A: 01,07)

Polévka Drozd'ova (A: 01,03,07,09)

Obéd 1 Kufre po zahradnicku, Bramborova kase, Salat michany, Dzusy (A:
01,07)

Ctvrtek 21.1.2021
Svacina Zs$ Tmavy chléb, Pomazanka kapiova (A: 01,03,06,07,11)

Polévka Bramboracka (A: 01,09)
Obéd 1 Krati smés s porkem, cibulkou a paprikami, Ryze bas
Miéko (A: 07) 5

Patek 22.1.2021

Svacéina Z§ Razenka, Maslo pomazankové, Mrkev (A: 01,07)
Polévka Z vajecné jisky (A: 01,03,09)
Obéd 1 Moravsky vrabec, Kapusta dusena, Bramborové kne

Dzusy (A:01,03)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Kandracova Jana JalGvkova Ludmila Tichavska Martina Vankova
edougi SJ hlavni kucharka kucharka kucharka
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