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Školní jídelna Lichnov
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Úterý 6.4.2021
Havířská fazolačka  (A: 01,06)Polévka
Žemlovka s jablky, Ovoce  (A: 01,03,07)Oběd 1

Středa 7.4.2021
Zeleninová s pohankou  (A: 09)Polévka
Vepřová panenka s bramborovou kaší a hráškem, Salát
ledový  (A: 07)

Oběd 1

Čtvrtek 8.4.2021
Z vaječné jíšky  (A: 01,03,09)Polévka
Kuskus se zeleninou a kuřecím masem, Ovoce  (A: 01)Oběd 1

Pátek 9.4.2021
Pórková s těstovinou  (A: 01)Polévka
Rybí karbanátky se sýrem, Brambory, Okurkový salát  (A:
01,03,04,07)

Oběd 1
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby

06 
07 
09

Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

 Alena Kandráčová      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská   Martina Vaňková  
 vedoucí ŠJ                    hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.                                              
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci!                                               
                                                                                     
                                                                                                          


