Skolni jidelna Lichnov
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od 21.06.2021 do 25.06.2021 4 LA | S
Pondéli 21.6.2021 o - -
presnidavka Chléb, Pomazanka z olejovek s luéinou, Caj s citrénem (A: 01,04,07)

polévka Z jarni zeleniny s pohankou (A: 01,07)

obéd 1 Vepiové maso v ajvarové omacce, Cerealni téstoviny, Ovoce, Dzusy (A: 01,07)
svacdina Razenka, Okurka salatova, Kava mlééna (A: 01,07)

Utery 22.6.2021
presnidavka Korn chléb, Pomazanka kapiova, Malkao (A: 01,03,07)

polévka Ragu s ryzi (A: 01,07,09)
obéd 1 Halu$kové noky zapeéené se $penatem a syrem, Slehany tvaroh, Miéko (A: 01,07)
svaéina Preclik, Redkviéky, Caj (A: 01)

Streda 23.6.2021

presnidavka Chléb, Pomazanka syrova s celerem, Miéko (A: 01,07,09)

polévka Dynova (A: 01,07)

obéd 1 Kureci medailonky, Bramborova kase, Zelenina prilohova, Dzusy (A: 07,09,10)

svacdina Vanoéka, Ovoce, Caj (A: 01)

Ctvrtek 24.6.2021

presnidavka Kase ryzova, Ovoce, Miéko (A: 07)

polévka Zeleninova s drozd'ovymi knedlicky (A: 01,03,09)

obéd 1 Krati sekana pecené, Brambory, Jablkovy salat, Dzusy (A: 01,03,07)

svacina Cerealni loupak, Kedluben, Caj (A: 01)

Patek 25.6.2021

presnidavka Chléb s tvarohem a mrkvi, Kava bila (A: 01,07)

polévka Slepiéi s nudlemi (A: 01,07,09)

obéd 1 Hrachova kase s cibulkou, Cerealni kostka, Barevny salat se syrem a tymianem, Caj (A:
01,07,11)

svaéina Pletynka, Rama, Sunka, Caj (A: 01,07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.

Alena Kandracova  Jana JalGvkova Ludmila Tichavska Martina Varikova

vedouci SJ hlavni kucharka kucharka kucharka

Zmeéna vyhrazena. Pitny rezim zajistén.
Jidlo je uréeno k okamzité konzumaci!
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