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Pondělí 9.5.2022
Toustový chléb, Pomazánka tvarohová s kapií, Káva bílá  (A:
01,06,07,11)

přesnídávka

Zeleninová s černou čočkou  (A: 09)polévka
Vepřové kotlety po venkovsku, Bramborová kaše, Zelný salát s
koprem, Džusy/Voda  (A: 07,09,10)

oběd 1

Chléb s pomazánkovým máslem, Jablka, Čaj  (A: 01,07)svačina

Úterý 10.5.2022
Chléb, Pomazánka drožďová, Čaj  (A: 01,03,07)přesnídávka
Cuketová s opraženou houskou  (A: 01,06,07,11)polévka
Ryba na provensálských bylinkách s divokou rýží, Salát mrkvový,
Mléko / Voda s citronem  (A: 04,07)

oběd 1

Rohlík, Džem, Ovoce, Mléko  (A: 01,07)svačina

Středa 11.5.2022
Chléb, Vaječná pomazánka, Malkao  (A: 01,03,07)přesnídávka
Rajčatová s ovesnými vločkami  (A: 01,03,07)polévka
Zapečené brambory s brokolicí a modrým sýrem, Salát z červené řepy
a jablek, Džusy/Voda  (A: 07)

oběd 1

Raženka, Ovoce, Čaj s mlékem  (A: 01,07)svačina

Čtvrtek 12.5.2022
Knuspi, Pomazánka sýrová s pažitkou, Kakao  (A: 01,07)přesnídávka
Hovězí s jáhlami  (A: 01,03,07,09)polévka
Hovězí maso vařené, Fazolové lusky na smetaně s koprem, Brambory,
Ovoce, Čaj  (A: 01,07)

oběd 1

Loupák, Mrkev, Čaj švédský  (A: 01,07)svačina

Pátek 13.5.2022
Kaše rýžová, Ovoce, Mléko  (A: 07)přesnídávka
Špenátová  (A: 01,03,07)polévka
Celozrnné těstoviny s kuřecí roládkou, Salát listový, Mošty  (A: 01)oběd 1
Chléb s máslem, Sýr strouhaný, Čaj  (A: 01,07)svačina
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
Vejce                         
Ryby                          
Sójové boby (sója)

07 
09 
10 
11

Mléko                         
Celer                         
Hořčice                       
Sezamová semena

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

 Alena Kandráčová      Jana Jalůvková          Ludmila Tichavská   Martina Vaňková  
 vedoucí ŠJ                    hlavní kuchařka         kuchařka                     kuchařka                       

Změna vyhrazena. Pitný režim zajištěn.                                              
Jídlo je určeno k okamžité konzumaci!                                               
                                                                                     
                                                                                                          


